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Codigo Nombre

Asignatura 2pz10 Ensefianza y Aprendizaje de la Educacion Fisica

Titulacién GRADO EN MAGISTERIO DE EDUCACION PRIMARIA

Médulo ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA EDUCACION FISICA

Materia ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA EDUCACION FISICA

Departamento EDUCACION FiSICA, PLASTICA, MUSICAL Y RELIGION
| Créditos tedricos | 4 Créditos practicos | 2 | Total créditos ECTS | 6
| Tipo | Basico | Modalidad | General | Curso 2025-2026
| Semestre | 42 | Curso | Segundo

Requisitos previos

Los propios de la titulacidn. La asignatura se imparte en castellano.

Recomendaciones

Se recomienda que el alumno/a realice los trabajos y lecturas preparatorios de las clases. Asistencia presencial activa y
participativa. Entrega rigurosa de trabajos en las fechas previstas al inicio del curso. Consultar bibliografia. Consultar informacion
en el campus virtual. Uso adecuado de vestuario para las sesiones practicas.

Profesores

Rosa Garcia Gonzalez

Competencias

Id. Competencia Tipo

CcB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio BASICA
que parte de la base de la educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CE34 Comprender los principios que contribuyen a la formacién cultural, personal y social desde la ESPECIFICA
Educacion Fisica

CE35 Conocer el curriculo escolar de la Educacién Fisica ESPECIFICA

CE36 Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro | ESPECIFICA
y fuera de la escuela

CE37 Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados (ed Fisica) y ESPECIFICA
promover las competencias correspondientes en los estudiantes

SOS2 Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencién de impactos negativos sobre TRANSVERSAL
el medio natural y social.

SOs4 Competencia en la aplicacidn de principios éticos relacionados con los valores de la sostenibilidad en TRANSVERSAL
los comportamientos personales y profesionales

Resultados de aprendizaje

Id. Resultado

R1 Saber utilizar el curriculo para elaborar propuestas contextualizadas para la practica de la Educacion Fisica

R2 Conocer conceptualmente los términos que la Educacién Fisica lleva implicitos

R3 Identificar, analizar, seleccionar adecuadamente los elementos de intervencion didactica de Educacidn Fisica en la etapa
de primaria
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R4 Desarrollar capacidades de autoformacién e inquietud por la investigacion en el campo de la Educacion Fisica

R5 Utilizar y adquirir la capacidad de reflexion de una forma critica sus propias practicas y la de sus compafieros

R6 Saber desarrollar destrezas en la elaboracidn de sesiones y unidades didacticas dentro de la programacion de Educacién
Fisica.

R7 Saber identificar y analizar los diferentes elementos curriculares de Educacion Fisica, asi como saber analizar los
diferentes recursos que se pueden utilizar en Educacidn Fisica

Actividad formativa

Actividad Horas Grupo Detalle Competencias a
formativa desarrollar
_Orel‘.)Sr}e:lones 32h. Grande Clases tedricas: Modalidad organizativa de la ensefianza en la 25;4
que se utiliza fundamentalmente como estrategia didactica la CE35
exposicion verbal de los contenidos sobre la materia objeto de
estudio. Sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de
contenidos (las presentaciones pueden ser a cargo del
profesorado o de los estudiantes).
Presentacidn, exposicidn, analisis, discusion y reflexion de los
contenidos de los temas a desarrollar con una dindmica de
participacion activa por parte del alumnado. Exposiciones
grupales de los temas desarrollados y aportaciones individuales
del profesor y alumnado.
02: Sgsmnes 16 h. Mediano Clases practicas: Modalidad organizativa de la ensefianza en la CE36
Practicas, . ., CE37
seminarios que se: dfesarrollan. actlyldades de aplicacién de Ios- o 5082
conocimientos a situaciones concretas y a la adquisicion de
e .. . . SOs4
habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la
materia objeto de estudio.
Desarrollo de sesiones practicas jugadas, de cada uno de los
temas tratados y desarrollados en la parte tedrica incidiendo en
las conexiones tedrico-practicas que existen.
03. Actividades | 98 Reducido | - Busqueda bibliografica de documentos cientificos relacionados CB1
formativas no con la motricidad en Educacion Infantil. Eleccion de uno de ellos. | CE34
presenciales - Trabajo sobre el documento buscado. Realizacion de resumeny | CE35
Trabajo mapa conceptual. CE36
Auténomo - Resumen y mapa conceptual de cada uno de los temas CE37
presentados en la asignatura. S0S2
- Busqueda de articulos novedosos relacionado con uno de los S0s4
temas de la materia a elegir.
- Lectura y andlisis de las referencias a Educacion Fisica en la Ley
educativa de la etapa primaria.
- Realizacién de informes grupales y preparacion de exposiciones
de clase.
04. Actividades | 2 Mediano | - Correccidn, asesoramiento y guia de los trabajos CE34
formativas de en proceso de realizacion CE35
tutorias - Resolucidn de problemas CE36
CE37 SOS2
SOS4
05. Actividades | 2 Reducido | - Control de conocimientos CB1
de evaluacién - Examen de la materia CE34
- Exposicidn del tema que corresponda CE35

CE36
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CE37 SOS2
SOS4
06. Otras Grande Otras actividades propuestas por el profesorado CB1
actividades para ampliar y concretar el conocimiento de la CE34
asignatura. CE35
CE36
Asistencia a conferencias impartidas por expertos CE37
en la materia. SOS2
SOS4
Actividades formativas propuestas por el centro de Magisterio y
por la Universidad.

Sistema de evaluacion

Criterios Generales de evaluacion

Criterios generales de evaluacion:

Los alumnos que hayan asistido regularmente a clase (80% de asistencia) y entregado las actividades y trabajos en las fechas
previstas se acogeran a:

1) El nivel y calidad de la participacidn e intervencion, en las clases tedricas y practicas.

2) El nivel de elaboracién y presentacidn de las diferentes producciones.

3) Implicacidn en las tutorias para el seguimiento.

4) Entrega en tiempo y forma de la ficha de la sesidn simulada y puesta.

Procedimiento de calificacion

La calificacion final se hace con una media ponderada de los apartados anteriores. Para superar esta asignatura es condicion
necesaria tener, tanto el bloque de trabajo cotidiano (observacion directa, trabajo grupal y trabajo individual) como el bloque de
la prueba especifica escrita/oral, aprobados (con la mitad del porcentaje asignado).

Se podran realizar prueba/s parcial/es eliminatoria/s de la materia.

El alumnado que no haya cumplido con el porcentaje de asistencia (80%) podra solicitar la evaluacién global de la asignatura,
segun la normativa vigente.

Procedimiento de evaluacion

Descripcion del | Tarea/actividades | Medios, técnicas e instrumentos de Ponderacion Competencia a
Sistema de evaluacién evaluacion Evaluar

Trabajo en | _pProyectos - Los proyectos tendran una CB1

grupo: andlisis de rupales dindamica de exposicién participada CE34

experiencias, grup : : P P p

resolucion de por los demas grupos. Escala de CE35

problemas, estimacion 15% CE36

lecturas y -Rudbrica consensuada con la 0 CE37

documentos .,

elaborados aportacion de todos los grupos SOS2

durante b?‘l curso, -Coevaluacién unida a la evaluacién S0S4

tanto o |gator|os

como optativos. del profesor
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Trg_bélao . -Actividades -Evaluacién de cada una de las CB1
Iannéxll\ilslisua : de individuales actividades mediante rubrica CE34
experiencias, especifica o escala de estimacion en 25% CE35
resg:‘JCié” de determinados aspectos de la CE36
problemas, ..

lecturas y actividad CE37
documentos -Informe UDI

elaborados

durante el curso,
tanto obligatorios
como optativos

Pruebas - Realizacion de -Preguntas cortas, opcién multiple y CE34
gzg:gas/orales la prueba escrita de desarrollo (40%) CE35
aplicacion de los 60% CE36
contenidos de la CE37
materia.
Contenido
Contenido Competencias Resultados de
relacionadas aprendizaje
relacionados
1. El curriculo oficial de Educacion Fisica en primaria CB1 R2
CE34 R3
CE35 R4
R5
2. Prevencién de problemas y atencién a la diversidad en el proceso de e-a en la CE34 R2
educacion fisica en primaria R4
3. Ensefanza-aprendizaje en la Educacidn Fisica en primaria CE36 R1
R4
4. La programacién y desarrollo de la ensefianza de la educacion fisica en primaria CE37 S0S2 R1
S0s4 R6
R7
5. Evaluacién de la educacion fisica en primaria CE37 R1
R6
R7
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