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Curso 2025-2026

Datos basicos

Cadigo Nombre

Asignatura 3pz12 Didactica de la Educacién Fisica

Titulacion Grado en Magisterio de Educacién Primaria

Mddulo Mddulo de Optativas

Materia Mencién en Educacion Fisica

Departamento Didactica de la Educacidn Fisica, Plastica y Musical
| Créditos tedricos | 4 Créditos précticos | 2 | Total créditos ECTS |6
| Tipo | Optativa | Modalidad | Presencial | Curso 2025-2026
| Semestre | 69 | Curso | Tercero

Requisitos previos

Haber cursado Ensefianza y Aprendizaje de la Educacion Fisica.

Recomendaciones

Se recomienda que el alumno/a realice los trabajos y lecturas preparatorios de las clases. Asistencia presencial activa y
participativa. Entrega rigurosa de trabajos en las fechas previstas. Se considera muy importante acudir al horario de atencién del
profesor para ser acompafiado en el seguimiento de las actividades tedrico-practicas propuestas.

Profesores

Eduardo Paulete Nufiez

Competencias

Id. Competencia Tipo
CG Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y GENERAL
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.
CEO1 Poseer conocimientos suficientes para desarrollar y aplicar el curriculum propio del area de ESPECIFICA
Educacion Fisica.
CEO09 Tomar decisiones fundamentales para organizar, planificar y realizar intervenciones educativas, en ESPECIFICA
base a la actividad fisica, teniendo en cuenta el andlisis del contexto educativo en la etapa de 6 a 12
anos.
CEO013 | Investigar sobre la propia practica introduciendo propuestas de innovacién encaminadas a la ESPECIFICA
mejora.
CEO14 | Poseer conocimientos basicos que permitan desarrollar y llevar a la practica los Disefios Curriculares ESPECIFICA
del Area de Ed. Fisica en Educacién Primaria.
CE015 | Conocer los diferentes elementos de intervencién didactica y procesos de ensefianza aprendizaje en ESPECIFICA
Ed. Fisica.
CTsos1 | Competencia en la contextualizacion critica del conocimiento estableciendo interrelaciones con la | TRANSVERSAL
problematica social, econémica y ambiental, local y/o global.
Resultados de aprendizaje
Id. Resultado
R1 Que el alumno/a constate la aplicabilidad inmediata de los contenidos tratados en la asignatura, a través de la propia
experimentacion, y del estudio de aspectos didacticos.




Avda. Espana, 5

11300 La Linea (Cadiz)
TIf: 956 763 786
eumveuropa@planalfa.es

MAGISTERIO

VIRGEN DE EUROPA

MV\E

Adscrito a la Universidad de Cédiz. La Linea de la Concepcidn (Cadiz)

R2 Tener conocimientos sobre los diferentes elementos de intervencién didactica, asi como los temas transversales y los
principios basicos de multiculturalidad e interdisciplinaridad en Educacién Primaria.

R3 Saber utilizar el curriculo para elaborar propuestas contextualizadas de forma auténoma para la practica de Educacion
Fisica.

R4 Analizar los factores que intervienen en el proceso de ensefianza-Aprendizaje y vivenciar, explorar, analizar, disefar y
aplicar diferentes elementos de intervencion didactica.

R5 Identificar, analizar, seleccionar adecuadamente los elementos de intervencion didactica de Educacion Fisica en la
etapa de primaria.

R6 Saber desarrollar destrezas en la elaboracidn de sesiones y unidades didacticas dentro de la programacién de
Educacion Fisica.

R7 Saber identificar y analizar los diferentes elementos curriculares de Educacion Fisica, asi como saber analizar los
diferentes recursos que se pueden utilizar en Educacién Fisica.

Actividad formativa

Actividad Horas Grupo Detalle Competencias a
formativa desarrollar
g;sr?asmnes 32h. Grande Clases teodricas: Modalidad organizativa de la ensefianza ESOI
en la que se utiliza fundamentalmente como estrategia CEO9
didactica la exposicion verbal de los contenidos sobre la CEO13
materia objeto de estudio. Sesiones expositivas, CEO14
explicativas y/o demostrativas de contenidos (las CEO1S
presentaciones pueden ser a cargo del profesorado o de
. CTsos1
los estudiantes).
Presentacion, exposicion, analisis, discusion y reflexion
de los contenidos de los temas a desarrollar con una
dindmica de participaciéon por parte del alumnado.
Exposiciones grupales de los temas desarrollados y
aportaciones individuales del profesor y alumnado.
02: S(.esmnes 16h. Grande Clases practicas: Modalidad organizativa de la €6
Practicas, o . CEO1
seminarios ens.ena.nlza en la que se.dgsarrollan.actlv.ldades de CEO9
aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas
- - L . CEO13
y a la adquisicién de habilidades basicas y CEO14
procedimentales relacionadas con la materia objeto de CEO15
estudio. CTsOs1
Desarrollo de sesiones practicas de cada uno de los
contenidos tratados y desarrollados en la parte tedrica
incidiendo en las conexiones tedrico-practicas que
existen.
03. Actividades | 98 Reducido - Busqueda bibliografica de documentos relacionados CG
formativas no con los temas de didacticas de la Ef . CEO1
presenciales - Lectura y andlisis de los referentes de la Ef en el marco | CE09
Trabajo Ley de la etapa de primaria. CEO13
Auténomo
04. Actividades | 2 Mediano - Correccion, asesoramiento y guia de las sesiones CG
formativas de simuladas en proceso de realizacidn y puesta en CEO1
tutorias practica posterior. CE09
CEO13
CEO14
CEQ15
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CTs0s1
05. Actividades | 2 Individual - Prueba escrita CG
de evaluacion - Exposicidn del contenido que corresponda en la CEO1
practica simulada. CE09
- Cualquier otra actividad que facilite el proceso de e-ay | CE013
requiera control. CEO014
CE015
CTs0s1
06. Otras Grande Otras actividades propuestas por el profesorado CG
actividades para ampliar y concretar el conocimiento de la CEO1
asignatura. CE09
CEO13
Asistencia a conferencias impartidas por expertos CEO14
en la materia. CEO15
CTs0s1
Actividades formativas propuestas por el centro de
Magisterio y por la Universidad.

Sistema de evaluacion

Procedimiento de evaluacion

Descripcion del Tarea/actividades de evaluacién Medios, técnicas e instrumentos de Ponderacion Competencia a
Sistema evaluacion Evaluar
Exposicion de al menos una | EI alumnado entregarda el 40% CG

Trabajo sesion  simulada de los | material relativo a la sesion del CEO1

individual: contenidos trabajados en clase. | contenido asignado con las tareas CE09

analisis de | Se analizardn los aspectos | de andlisis previstas como CEO013

experiencias, didacticos estudiados ya sean | evidencia de las diferentes CEO14

resolucion de | de manera global o analitica. actividades planteadas. CEO015

problemas, CTSOS1

practicos de

manera simulada

como optativos

Pruebas escritas | Realizaciéon de prueba escrita | Prueba escrita. 60% CG

sobre la | sobre los contenidos de Ia CEO1

aplicacién de los | asignatura. CE09

contenidos de la CEO013

materia. CEO14
CEO015
CTSos1

Criterios Generales de evaluacion

Para la evaluacion se tendra en cuenta:

e El nivel y calidad de la participacion e intervencion de en clase practica como tedrica.
e El nivel de elaboracién, coherencia y presentacién (escrita y oral) de las practicas simuladas.
e Grado de participacion e implicacidn en las tutorias para el seguimiento y asesoramiento sobre los contenidos.
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e Entrega en tiempo y forma de la ficha de la sesién simulada y puesta en practica de los indicado.
Procedimiento de calificacion
Sera requisito para la elaboracion positiva de la calificacidn, el haber superado de forma independiente los apartados expresados
arriba. La calificacién final de estos estudiantes se calculara en el caso de que el alumno alcance el 50% en cada una de las tareas

de evaluacion indicadas y asista al 80% de las sesiones presenciales.

El alumnado que no haya cumplido con el porcentaje de asistencia (80%) podra solicitar la evaluacion global de la asignatura,
segun la normativa vigente.

Contenido
Contenido Competencias Resultados de
relacionadas aprendizaje
relacionados
1. La Educacion Fisica En Primaria: Andlisis del concepto de E.F., Tendencias CG R1
Actuales. CEO1
CTsos1
2. Ensefanza de La Educacion Fisica: Organizacién y Control en la clase de E.F., CG R1
Comunicacidn, Recursos, Estrategias, Estilos De Ensefianza. CEO09 R2
CE015 R4
R5
3. Programacion de los contenidos de Educacion Fisica. CG R3
CEO13 R6
CEO14 R7
CTSos1
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REVISTA ESPANOLA DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTES

https://www.reefd.es/index.php/reefd

REVISTA digital de Educacion Fisica
http://emasf.webcindario.com/

REVISTA del MECyD

http://www.mecd.gob.es/revista-de-educacion/

APUNTS educacion fisica y deporte.

http://www.revista-apunts.com/es/

REVISTA TANDEM. Didactica de la Educacidn Fisica.

http://tandem.grao.com/

AGORA de la Educacion Fisica y el deporte.

http://wwwb5.uva.es/agora/

REVISTA internacional de medicina y ciencias de la actividad fisica y del deporte - http://cdeporte.rediris.es/revista/revista.htm

REVISTA CUADERNOS DE PEDAGOGIA

http://www.cuadernosdepedagogia.com

REVISTA RETOS

https://retos.ups.edu.ec/index.php/retos/about

REVISTA CULTURA, CIENCIA y DEPORTES

https://ccd.ucam.edu/index.php/revista/issue/archive

REVISTA HABILIDAD MOTRIZ

Habilidad Motriz. Revista Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (colefandalucia.com)




