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GUIA DOCENTE DE ASIGNATURAS DE TITULACIONES DE GRADO
CURSO 2026-2027
Datos basicos

Codigo Nombre

Asignatura 4iz66 Educacion en el Tiempo Libre

Titulacidn Grado en Magisterio de Educacién Infantil

Mddulo Mddulo de Optativas

Materia Bloque Transversal

Departamento Historia, Geografia y Filosofia
‘ Créditos tedricos ‘ Créditos practicos ‘ ‘ Total créditos ECTS ‘ 6
| Tipo | Optativo | Modalidad | Presencial | Curso 2026-2027
| Semestre | 8¢ | Curso | Cuarto

Requisitos previos

Recomendaciones

Se recomienda que el alumno/a realice los trabajos y lecturas preparatorios de las clases. Asistencia presencial activa y
participativa. Entrega rigurosa de trabajos en las fechas previstas al inicio del curso.

Profesores

Alberto Yedra Rodriguez

Competencias

Id. Competencia Tipo
CG21 Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencién a cada
estudiante, asi como en la planificacidn de las secuencias de aprendizaje y en la organizacién de las GENERAL

situaciones de trabajo en el aula y en el espacio de juego, identificando las peculiaridades del periodo
0-3 y del periodo 3-6.

CEO071 Capacitar el alumnado para el Disefio y desarrollo de proyectos educativos y unidades de ESPECIFICA
programacion que permitan adaptar el curriculo al contexto sociocultural.
CEQ72 Preparar, seleccionar o construir materiales didacticos y utilizarlos en los marcos especificos de las ESPECIFICA

distintas disciplinas.

CE074 | Exponer las actividades de tipo ludico de forma correcta, efectiva y adaptada y dinamizar al grupo de ESPECIFICA
destinatarios de la accion educativa.

CEOQ75 Desarrollar la creatividad, la imaginacién y las relaciones espontaneas como valores importantes en el | ESPECIFICA
educador.

Resultados de aprendizaje

Id. Resultado
R1 Conocer el ambito no formal de la educacion como plataforma valida para el aprendizaje y el desarrollo armdnico de
los nifios.
R2 Reflexionar sobre el juego como instrumento lidico para la educacidn integral, desarrollando capacidades
psicomotrices, socioafectivas y axioldgicas.
R3 Descubrir la complementariedad entre Educacion formal, Educacion no Formal y Educacién Extraescolar.
R4 Reflexionar sobre actitudes necesarias en el educador, en cuanto animador del tiempo libre, como persona integra,

emocionalmente estable, equilibrada y que transmita una sana autoestima.
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Actividad Horas Grupo Detalle Competencias a
formativa desarrollar
01.Teoria 32h. Grande Clases tedricas: Modalidad organizativa de la ensefianza ES;;I
en la que se utiliza fundamentalmente como estrategia
e L . CE072
didactica la exposicion verbal de los contenidos sobre la
materia objeto de estudio. Sesiones expositivas,
explicativas y/o demostrativas de contenidos (las
presentaciones pueden ser a cargo del profesorado o de
los estudiantes).
Presentacion, exposicion, andlisis, discusion y reflexion
de los contenidos de los temas a desarrollar con una
dindmica de participacion por parte del alumnado.
Exposiciones grupales de los temas desarrollados vy
aportaciones individuales del profesor y alumnado.
02. F.’rac'Flcas 16h. Mediano Clases practicas: Modalidad organizativa de |la cG21
Seminarios y N . CEO74
ensefianza en la que se desarrollan actividades de
problemas . . . . CEQ75
aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas
y a la adquisicibn de habilidades basicas vy
procedimentales relacionadas con la materia objeto de
estudio.
Desarrollo de sesiones practicas s, de cada uno de los
temas tratados y desarrollados en la parte teodrica
incidiendo en las conexiones tedrico-practicas que
existen.
09. Trabajo 98 Reducido - Busqueda bibliografica de documentos cientificos | CG21
Auténomo relacionados la actividad fisica y salud. Eleccion de | CEO71
Actividades no uno de ellos. CEQ72
presenciales - Trabajo sobre el documento buscado. Realizacién de
resumen y mapa conceptual.
- Resumen y mapa conceptual de cada uno de los temas
presentados en la asignatura.
- Busqueda de articulos novedosos relacionado con uno
de los temas de la materia a elegir.
- Realizacién de informes grupales y preparacion de
exposiciones de clase.
10. Tutorias 2 Mediano - Correccidn, asesoramiento y guia de los trabajos en | CEO71
proceso de realizacion. CE072
CEO74
CE075
09. Actividades | 2 Reducido - Actividades evaluativas de contenido estudiado CG21
de evaluacion - Examen de la materia. CEO71
- Exposicidn del tema que corresponda. CE072
- Proyectos de ETL CEOQ74

CEQ75
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Procedimiento de evaluacion
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Descripcion del Sistema

Tarea/actividades de

Medios, técnicas e instrumentos de

Ponderacion

Competencia a

evaluaciéon evaluaciéon Evaluar

Trabajo individual analisis de -Actividades Evaluacién de cada una de las 15% CG21
experiencias de resolucién de individuales. actividades mediante escala de CEO71
problemas, lecturas y documentos \valoracidn de aspectos de la CEQ72
elaborados durante el curso, tanto actividad propuesta.
obligatorias como optativas.
Trabajo en grupo andlisis de -Proyectos grupales.  Los proyectos y/o actividades de 35% CEOQ74
experiencias, resolucion de tiempo libre disefiadas tendrdn una CEO75
problemas, lecturas y documentos dindmica de exposicion participativa
elaborados durante el curso, tanto por los demas grupos. Tendran
obligatorios como optativos. caracter tedrico y practico

- Evaluacion de cada una de las

actividades mediante escala de

\valoracidn de aspectos de la

actividad planteada.
Pruebas escritas/orales sobre la Realizacién de prueba |Preguntas cortas, opcion multiple. 50% CG21
aplicacidn de los contenidos de la escrita CEO71
materia CEOQ72

CEO74
CEO75

previstas se acogeran a:

segun la normativa vigente

Criterios Generales de Evaluacién
Los alumnos que hayan asistido regularmente a clase (80% de asistencia) y entregado las actividades y trabajos en las fechas

- Evaluacién continua que mira los objetivos, al desarrollo de las capacidades y a la mejora del propio proceso de
aprendizaje. Se valorara:

El nivel y calidad de la participacion e intervencion, en las clases tedricas y practicas.

El nivel de elaboracion y presentacion de las diferentes producciones.

Implicacidn en las tutorias para el seguimiento.

Entrega en tiempo y forma de la ficha de la sesién simulada y puesta en practica de lo indicado.

La calificacion final de estos estudiantes se calculara en el caso de que el alumnado alcance el 50% en cada una de las tareas de
evaluacion indicadas y asista al 80% de las sesiones presenciales.

El alumnado que no haya cumplido con el porcentaje de asistencia (80%) podra solicitar la evaluacién global de la asignatura,
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Contenido
Contenido Competencias Resultados de
relacionadas aprendizaje
relacionados
Unidad Didactica I: Concepto de Ocio y Tiempo Libre. Pedagogia del Ocio y el Tiempo CG21 R1
Libre. CEO71 R3
Unidad Diddctica IlI: Perfil y opciones del Educador en el Tiempo Libre. CEOQ75 R2
R4
Unidad Didactica Ill: La Animacion Sociocultural y los valores. CE071 R1
R3
Unidad Didactica IV: Planificacion, metodologia y evaluacidn de las Actividades de CEO71 R1
Animacién. R3
Unidad Didactica V: La Educacién para el Tiempo Libre en la Escuela. CE071 R1
R3
Unidad Didactica VI: El juego, la dindmica y su preparacion. Esquema basico de un CEQ72 R2
juego. Tipos de juegos y dindmicas. CE074
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